
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  

«Физическая культура»  

основное общее образование 
 

1. Документы: 

Рабочая программа курса «Физическая культура» для 5-9 классов (далее – рабочая 

программа) составлена на основе следующих нормативных документов: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденного Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 года № 1897 

- Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «Никитская 

СШ имени М.Г. Малышева». 

 

2. Комплект/учебники: 

- Физическая культура 5 класс: Региональная экспериментальная комплексная программа по 

физическому воспитанию в 1-11 классах» Автор: Огаркова А.В.  Симферополь 2014г.- 

Физическая культура 6 класс: Региональная экспериментальная комплексная программа по 

физическому воспитанию в 1-11 классах» Автор: Огаркова А.В.  Симферополь 2014г. 

- Физическая культура 7 класс: Региональная экспериментальная комплексная программа по 

физическому воспитанию в 1-11 классах» Автор: Огаркова А.В.  Симферополь 2014г. 

- Физическая культура 8 класс: Региональная экспериментальная комплексная программа по 

физическому воспитанию в 1-11 классах» Автор: Огаркова А.В.  Симферополь 2014г. 

- Физическая культура 9 класс: Региональная экспериментальная комплексная программа по 

физическому воспитанию в 1-11 классах» Автор: Огаркова А.В.  Симферополь 2014г. 

3. Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования: 

Изучение физической культуры на ступени основного общего образования 

направлено на достижение следующих целей: 

 развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, 

расширение функциональных возможностей организма; 

 формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью; приобретение 

навыков в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности; 

 воспитание  устойчивых интересов и положительного эмоционально-ценностного 

отношения к физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной 

деятельности; 

 освоение  знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, 

роли в формировании здорового образа жизни. 

 

4. Место предмета в учебном плане:  

Учебный план МБОУ «Никитская СШ имени М.Г. Малышева» предусматривает  на 

этапе основного общего образования 3 часа в неделю в 5 -7 классах (102 часа в год). В 8,9-х 

классах по 2,5 часа в неделю. (85 часов в год).     

 

5. Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный и итоговый. 

Контроль осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля, успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Никитская СШ имени М.Г. Малышева». 

 


